
１、誕生日のおおむね５か月前に高齢者講習をお知らせるハガキが発送

　されます。

２、ハガキで指定された自動車学校に講習の予約を取ります。

（混み合う場合があります、お早めの電話をおすすめします。）

３、予約日に講習を受けます。

講習後に渡される「高齢者講習終了証明書」は、更新手続きの際に必要

となります。紛失しないよう、お気をつけ下さい。

４、誕生日の４０日前に更新をお知らせするハガキが発送されます。

５、高齢者講習受講後、更新期間内に、下記受付場所で、更新手続きを

して下さい。

◎ 誕生日で７５歳以上になる方は、高齢者講習の前に認知知能検査を受けます。

また、７５歳以上で、一定の違反がある場合は、運転技能検査に合格する

必要があります。詳しい流れはこちら（新潟県警HP）

更新手数料　２，５００円

高齢者講習受講済みの方が、免許証の更新手続きをする場合

手 数 料

申請用写真
地区安協

免許センター
(古町出張所

除く)
写真の持参は原則不要です。

持参又は受付場所で撮影可能（有料）

更新手続き

の流れ

免許センター

古町出張所

□ 運転免許証

□ 運転免許証更新のお知らせ

□ 手数料２，５００円  

□ 申請用写真

・受付場所によっては持参又は有料撮影となります。

□ 高齢者講習終了証明書

□ ７５歳以上で一定の違反があり、運転技能検査を

受けた方は「運転技能検査結果証明」

□ 眼鏡、補聴器等（不安のある方）

持ち物チェック表

令和７年３月２１日(金)までに更新される方。

３月２３日(日)は免許センターでも手続きができません。

現金又はキャッシュレスで支払できます。

https://www.pref.niigata.lg.jp/site/kenkei/menkyo-gyousei4-gyousei-koureisya-koureisya-kousyuu.html


高齢者講習は、住所地を問わず下記の受付場所・時間で更新できます

    受付場所の住所・電話番号はこちらをご覧下さい。

土曜・休日・年末年始（12/29～1/3）は休みです。

休日が日曜日にあたる時は免許センターのみ受付けます。

警察署
交通安全センター

受付時間
（月～金）

受付時間
（日曜日）

新潟警察署内

新潟中央警察署内

新潟東警察署内

新潟西警察署内

江南警察署内

新潟北警察署内

新発田警察署内

村上警察署内

新発田警察署胎内分庁舎内

阿賀野市交通安全センター内

津川警察署内

五泉・村松交通安全センター内

秋葉区交通安全センター内

三条市交通センター内

新潟南警察署内

西蒲地区交通安全センター内

燕警察署内

加茂警察署内

見附警察署内

長岡警察署内

与板警察署内

小千谷地区交通センター内

魚沼市交通センター内

南魚沼警察署内

十日町交通センター内

柏崎地区交通センター内

上越警察署内

妙高警察署内

糸魚川警察署内

長岡警察署栃尾幹部交番内
８：３０～
１１：００

上越安協

妙高地区安協

糸魚川地区安協

栃尾安協

受
付
し
て
い
ま
せ
ん

８：３０
～

１１：００

１３：００
～

１６：００

新潟北安協

新発田地区安協

村上地区安協

受付地区安全協会

新潟中安協

新潟中安協 新潟中央支所

新潟東安協

新潟西安協

長岡地区安協

与板地区安協

小千谷地区安協

魚沼市安協

南魚沼安協

十日町地区安協

柏崎地区安協

地
区
交
通
安
全
協
会

胎内市安協

阿賀野市安協

東蒲原郡安協

五泉市安協

秋葉区安協

三条市安協

新潟南区安協

西蒲地区安協

燕市安協

加茂地区安協

見附地区安協

江南地区安協

受付場所

・時間

https://www.niigata-ankyo.or.jp/assets/pdf/license/09.pdf


受付時間
（月～金）

9:30～11:00
13:30～15:00

9:30～11:00
13:30～15:00

8:30～11:00
13:00～15:00

第２・４日曜の直前の
金曜は休みです

8:30～11:00
13:00～15:00

9:30～11:00
13:00～15:00

運転免許センター
佐渡支所

運転免許センター
古町出張所

受付場所

運転免許センター
（聖籠町）

運転免許センター
長岡支所

運転免許センター
上越支所

受付時間（日曜日）
オンライン予約は不要です

毎週日曜
14:30～15:00

毎週日曜
14:30～15:00

第２・４日曜
14:30～15:00

第２日曜
14:30～15:00

毎週日曜
14:30～15:00

免
許
セ
ン
タ
ー

https://www.niigata-ankyo.or.jp/hptest/assets/pdf/license/09.pdf


１、誕生日のおおむね５か月前に高齢者講習をお知らせるハガキが発送

　されます。

２、ハガキで指定された自動車学校に講習の予約を取ります。

（混み合う場合があります、お早めの電話をおすすめします。）

３、予約日に講習を受けます。

講習後に渡される「高齢者講習終了証明書」は、更新手続きの際に必要

となります。紛失しないよう、お気をつけ下さい。

４、誕生日の４０日前に更新をお知らせするハガキが発送されます。

５、高齢者講習受講後、更新期間内に、下記受付場所で、更新手続きを

して下さい。

◎ 誕生日で７５歳以上になる方は、高齢者講習の前に認知知能検査を受けます。

また、７５歳以上で、一定の違反がある場合は、運転技能検査に合格する

必要があります。詳しい流れはこちら（新潟県警HP）

更新手数料　２，８５０円手 数 料

申請用写真
地区安協

免許センター
(古町出張所

除く)

写真の持参は原則不要です。

持参又は受付場所で撮影可能（有料）免許センター

古町出張所

令和７年３月２４日(月)以降に一体化せずに、更新される方

マイナンバーカードと運転免許証の一体化を希望の方は、

新潟県警ホームページで最新情報をご確認下さい。

更新手続き

の流れ

高齢者講習受講済みの方が、免許証の更新手続きをする場合

□ 運転免許証

□ 運転免許証更新のお知らせ

□ 手数料２，８５０円  

□ 申請用写真

・受付場所によっては持参又は有料撮影となります。

□ 高齢者講習終了証明書

□ ７５歳以上で一定の違反があり、運転技能検査を

受けた方は「運転技能検査結果証明」

□ 眼鏡、補聴器等（不安のある方）

持ち物チェック表

現金又はキャッシュレスで支払できます。

https://www.pref.niigata.lg.jp/site/kenkei/menkyo-gyousei4-gyousei-koureisya-koureisya-kousyuu.html


高齢者講習は、住所地を問わず下記の受付場所・時間で更新できます

    受付場所の住所・電話番号はこちらをご覧下さい。

土曜・休日・年末年始（12/29～1/3）は休みです。

休日が日曜日にあたる時は免許センターのみ受付けます。

警察署
交通安全センター

受付時間
（月～金）

受付時間
（日曜日）

新潟警察署内

新潟中央警察署内

新潟東警察署内

新潟西警察署内

江南警察署内

新潟北警察署内

新発田警察署内

村上警察署内

新発田警察署胎内分庁舎内

阿賀野市交通安全センター内

津川警察署内

五泉・村松交通安全センター内

秋葉区交通安全センター内

三条市交通センター内

新潟南警察署内

西蒲地区交通安全センター内

燕警察署内

加茂警察署内

見附警察署内

長岡警察署内

与板警察署内

小千谷地区交通センター内

魚沼市交通センター内

南魚沼警察署内

十日町交通センター内

柏崎地区交通センター内

上越警察署内

妙高警察署内

糸魚川警察署内

長岡警察署栃尾幹部交番内
上記

午前中のみ

受付地区安全協会

地
区
交
通
安
全
協
会

新潟中安協

受
付
し
て
い
ま
せ
ん

新潟中安協 新潟中央支所

新潟東安協

新潟西安協

江南地区安協

新潟北安協

新発田地区安協

村上地区安協

胎内市安協

阿賀野市安協

東蒲原郡安協

五泉市安協

秋葉区安協

三条市安協

新潟南区安協

西蒲地区安協

燕市安協

加茂地区安協

見附地区安協

長岡地区安協

与板地区安協

小千谷地区安協

魚沼市安協

南魚沼安協

十日町地区安協

柏崎地区安協

上越安協

妙高地区安協

糸魚川地区安協

栃尾安協

３/３１まで

８：３０～

11:00

１３：００～

16:00

４/１～

９：００～

11:00

１３：００～

16:00

受付場所

・時間

https://www.niigata-ankyo.or.jp/assets/pdf/license/09.pdf


受付時間
（月～金）

10:00～11:00
14:00～15:00

9:45～10:15
14:00～14:30

10:00～11:00
14:00～15:00

第２・４日曜の直前の
金曜は休みです

8:30～11:00
13:00～15:00

9:30～11:00
13:00～15:00

受付場所
受付時間（日曜日）

オンライン予約は不要です

免
許
セ
ン
タ
ー

運転免許センター
（聖籠町）

毎週日曜
14:30～15:00

運転免許センター
長岡支所

毎週日曜
14:15～14:45

運転免許センター
上越支所

第２・４日曜
14:30～15:00

運転免許センター
佐渡支所

第２日曜
14:30～15:00

運転免許センター
古町出張所

毎週日曜
14:30～15:00

https://www.niigata-ankyo.or.jp/hptest/assets/pdf/license/09.pdf

